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प आएगी, उसके हाथ में भलाई है और हर 

चीज पर कादिर है। 
हदीस शरीफ में है कि बाज़ार में उसके 

पढ़ने से अल्लाह तआला. दस लाख नेकियां लिख 

देंगे और दस लाख गुनाह माफ फ्रमा देंगे और 

दस लाख दर्जे बुलंद फरमा देंगे, और उसके 

लिए जन्नत में एक घर बना देंगे। 

द -तिर्मिजी व इने माजा 
29. ss बाजार में कुछ. 
बेचना या खरीदना हो तो 

यह पढ़े. 

480४2 er ¢ 
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... (४६६8: ह 
विस्मिल्लाहि अल्ला हुम-म इन्नी असूअलु- 
खै-र हाणिहिस्सूकि व ख्रै-र मा फ़ीहा व 
|| अभूजु बि-क मिन शर्रि हा-व शर्रि मा फीहा 
॥ अल्लाहुम-म इन्नी अञूजु बि-क अन उसीब फीहा 
यमीनन फाजि-र-तन औ सफ्कतन खासिरतन!० 
तजुंमा--मैं अल्लाह का नाम लेकर दाखिल 


हुआ। ऐ अल्लाह ! मैं तुझसे इस बाजार की और 
जो कुछ इस बाजार में है, उसकी भलाई तलब 


उसकी बुराई से। ऐ अल्लाह ! मैं तेरी पनाह 


चाहता हूं इस बात से कि यहां झूठी कसम खाऊं 
या मामले में टोटा उठाऊं। 


फायदा--बाजार से वापस आने के बाद || 


क्‍ हि शरीफ की दस आयतें कहीं से प्ऱे। | 
| -हिस्न (तबरानी) 
30. जब खाना शुरू करे 
 .तोयह पढ़े 
42/02/095५ 
बिस्मिल्लाहि व अला ब-र-कतिल्लाह 
-मुस्तद्रक 
तर्जुमा--मैने अल्लाह के नाम से और अल्लाह 
की बरकत पर खाना शुरू किया] | 
बिस्मिल्लाह Es आने पर 


(४०८) SPN ¢) 


_ बिस्मिल्लाहि अबलहू व-आखि रहू० 
 . - `.  -तिर्मिजी 


93 
तर्जुमा--मैंने इसके अबल व आखिर में 
| नाम लिया _ 
फायदा--खाने पर 'बिस्मिल्लाह' न पढ़ी 
जाए तो शैतान को उसमें साथ खाने का मौका 
मिल जाता है। 7मिश्कात || 
3. जब खाना खा चुके तो || 
 यहदुझाषढ़े . 
ESSE GN 
(७७) Geo? 


` अल्‌ हम्दु लिल्लाहिल्लजी अत-अ-म-ना 
व सकाना व ज-अ-ल-ना मिनल मुस्लिमीन० 
a कक ण० तारीफ खुदा के लिए हैं, जिसने 

हमें खिलाया और पिलाया और मुसलमान बनाया 
. ¬इनगुस्सुन्ना 


ह 54४ 
ल्‌ हम्दु लिल्ला हिल्लजी हु-व 
अश-ब-अ-ना व अर्वाना व अन-अ-म अलैना 


दिया और बहुत दिया। 

खाना खाने के शुरू में 'बिस्मिल्लाहि. व 
अला ब-र-कतिल्लाहि और आखिर में. इस दुआ 
के पढ़ लेने. से कियामत के दिन इस खाने की 
पूछ न होगी। | पढ़े ~हिस्न (हाकिम) 
+899 रह पढ़े 

Agi abisgr yi co 


ने बारिक लना फ्रीहि व अत्विम्ना 
ख़ैरम मिन्हुण . | -तिर्मिजी 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! तू हमें इसमें बरकत 
फरमा. और इससे बेहतर नसीब फरमा। 
या यह दुआ पढ़े 
ASEAN SCAB ENA 
FN IYENEO? 


अल्‌ हम्दु लिल्लाहिल्लजी अत अ-म-नी 
हाजत्तआ-म व र-ज-कनीहि मिर गैरि हौलिम 
मिन्नी व ला कृबतिन० 
त्जुमा--सब तारीफें खुदा ही के लिए हैं, जिसने 
मुझे यह खाना खिलाया और मुझे नसीब किया 
बगैर मेरी ताकत और कोशिश के। 
- खाने के बाद इसको पढ़ लेने से पिछले 


क्‍ माफ हो जाते हैं। . 
32. जब दस्तरख्वान उठने 
लगे तो यह दुआ पढ़े 
PEAS aloe 

( AIC 


((८७)-.2६४ GASSES 


` अल्‌ हम्दु लिल्लाहि हम्दन कसीरन तय्यिबम || 
मुबा-र-कन फीहि गै-र मुक्फीयिन व ला मुव्दडिन 
||व ला मुस्तग्नन अन्हु रब्बना० -बुखारी 
तर्जुमा--सब तारीफ अल्लाह के लिए हैं, ऐसी 
|| तारीफ जो बहुत हो और पाकीज़ा हो और बरकत 
वाली हो, ऐ हमारे रब ! हम इस खाने को काफी 
समझ कर. या बिल्कुल रूख्सत कर के या उससे 
गैर-मुहताज होकर नहीं उठा रहे हैं। पढ़ 
` 33. दूध पीकर यह दुआ पढ़े. 
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(५४००) — aioe IESE 
अल्लाहुम-म बारिक लना फीहि व जिद 
ना मिन्हु | -तिर्मिजी 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! तू इसमें हमें बरकत दे 
और हमको और ज्यादा दे। 
34. जब किसी के यहां दावत 
खाये तो यह पढ़े 


BERS ABO FSO 

अल्लाहुम-म अतजिम- मन अत-अ-म-नी 

वस्कि मन सकानी० -मुस्लिम 

तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! जिस ने मुझे खिलाया तू 

उसे खिला और जिसने मुझे पिलाया, तू उसे 

पिला। मुस्लिम 
या यह पढ़े | 
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रे व्या 
ASA AO AT] 
अफ्‌-त-र शिन्दकुमुरंसाइमून० व-अ-क-ल 
तड़ा-म-कुमुल अब्रारू व सल्लत अलैकुमुल 
मलाइकतु० ६ 

तर्जुमा--रोजेदार तुम्हारे पास इफ्तार करें और 
नेक बंदे तुम्हारा खाना खाएं और फरिश्ते तुम 
पर रहमत भेजें। है 
और इसके साथ वे दुआएं भी पढ़े जो 
पहले गुजर चुकी हैं, जिनमें अल्लाह का शुक्र 
और हम्द है। | | 
35. जब मेजबान के घर से 
चलने लगे, तो दुआ दे 


rEg १ 242 wich 
SASS SSCs BF 


ह अल्लाहुम-म बारिक लहुम फीमा रजकृतहुम 
वग्फिर लहुम वर्हम्हुम० 
तर्जुमा---ऐ अल्लाह ! इनकी रोजी में बरकत दे 


और इनको बख्श दे और इन पर रहम फरमा। 
-मिश्कात 


36. पीने का बयान 
पानी. या कोई और चीज़ बैठकर पिए और 
ऊंट की तंरह एक सांस में न पिए; बल्कि दो या 
तीन सांसों में पिये और बर्तन में सांस न ले, न 
फूंके मारे और जब पीने लगे तो 'बिस्मिल्लाह' || 
पढ़े और जब पी. चुके तो “अल्‌ हम्दु | 
|| कहे | न | 


ES जुमजम का पानी पीकर 
- यह दुआ पढ़े 
CSS HANOI SRD] 


w 
2 as 4० 


Gr. 


अल्लाहुम-म इन्नी अस्‌ अलु-क. इल्मन 
नाफि. अंव व रिज्कंव वासिअंव व शिफाअम मिन 


` || कुल्लि दाइन० | 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! मैं तुझसे नफा देने वाले 
| KEE और फैली रोजी का सवाल करता हूं। और 
हर रोग से सेहत पाने का सवाल करता हूं। 
38. जब रोजा इफ्तार करने 
लगे तो यह पढ़े 


HP TE 2 


० ल-क सुम्तु व अला रिज्कि-क 

अफतर्तु | -अबू दाऊद 

तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! मैंने तेरे ही लिए रोजा 

रखा और तेरे ही दिए रिजक पर रोज़ा खोला। 
या यह पढ़े 


NEE aed 5 
NSPE 


अल्लाहुम-म इन्नी असू्‌अलु-क बि 
रहमति-कल्लती व सिअत कुल-ल शैइन अन || 
तग्फिर ली जुनूबी० -हिस्न 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! मैं तेरी उस रहमत के 
वास्ते से सवाल करता हूं जो हर चीज को घेरे 
हुए है कि तू मेरे गुनाह माफ कर दे। 


के बाद यह दुआ पढ़े 
FB Ess 
Cig) Sanat] 
जु-ह-बज़्ज-म उ वब्‌ तंल्लतिल उरूकु 
व स-बतल अज-रू इन शाअल्लाहु० 
तर्जुमा--प्यास चली गई और रगें तर हो गयीं 
और इनशाअल्लाह सवाब सावित हो गया 
. ` ` _ -अबूदाउद वगैरह 
40. अगर किसी के यहां 
` इफ्तार करे तो पढ़े 
SAAB OSI 
| A AOR 20} | 


अफ़्त-र जिन-द कुमुस्साइमू न व अ-क-ल 
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कुमुल अब्‌ रा-रू व सल्सत अलैकुमुल 

मलाइकतु० 

तर्जुमा--तुम्हारे पास रोजेदार इफ्तार करें और 

नेक बन्दे तुम्हारा खाना खाएं और फरिश्ते तुम 

पर रहमत मेजें। -हिस्न (इने माजा वगैरह) ||. 

4. जब कपड़ा पहने तो यह 
दुआ पढ़े 


RPI DP (५ 


AEN SNA 

FNS EO 

अल्‌ हम्दु लिल्लाहिल्लजी कसानी हाजा 

व-र-जकनीहि मिन गैरि हौलिम मिन्नी व ला 
कुन ` तिन० 

|| तर्जुमा--सब तारीफ अल्लाह के लिए है जिसने 

यह कपड़ा मुझे पहनाया और नसीब किया [ 


मेरी कोशिश और ताक़त के। . | 
कपड़ा पहन कर इसको पढ़ लेने से अगले- 
पिछले गुनाह माफ हो जाते हैं -मिश्कात 
42. नया कपड़ा पहने तो 
यह पढ़े | 
OUGAP RSCG 


BESS 


~ 


Cass 
अल्लाहुम-म लकल हम्दु कमा कसौ-त 

नी हि अस्‌ अलु-क खै-र हू व खै-र मा सुनि-अ 
लहू व॑ अञूजु बि-क मिन शर्रिही व शर्रि मा 
सुनि-अ लहू० -मिश्कात || 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! तेरे ही लिए सब तारीफ 
है, जैसा कि तूने यह कपड़ा मुझे पहनाया। मै 
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क 


तुझसे उसकी भलाई का और उस चीज की || 
भलाई का सवाल करता हूं, जिसके लिए यह 
बनाया गया है और मैं तेरी पनाह चाहता हूं 
उसकी बुराई से और उस चीज़ की बुराई से, 
जिसके लिए यह बनाया गया है। 


नया कपड़ा पहनने की 
दूसरी दुआ 
हजरत उमर रजियल्लाहु तआला अन्हु 
फ्रमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि जो शख्स नया 
कपड़ा पहन कर यह दुआ पढ़े-- 
५४५5८588972:24 
है १० (; eS 42867 57% 
BT CSO 
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अल हम्दु 'लिल्लाहिल्लजी कसानी मा उवा 


॥ री बिही औरती व अ-त-जम्मलु बिही फी-हयाती० 


|| तर्जुमा--सब तारीफ अल्लाह ही के लिए है, 


| 


जिसने मुझे कपड़ा पहनाया, जिससे मैं अपनी शर्म 
की चीज़ छुपाता हूं और अपनी जिंदगी में इसके 


|| जरिए खूबसूरती हासिल करता हूं। 


और फ़िर पुराने कपड़े को सदूका कर दे 
तो जिंदगी में और मरने के बाद खुदा की हिफाजत 
और खुदा के छुपाने में रहेगा, (यानी खुदा उसे || 


|| मुसीबतों से बचाए रखेगा और उसके गुनाहों को 
| छिपाए रखेगा |) -मिश्कात 


फायदा--जब कपड़ा उतारे तो 
'बिस्मिल्लाह' कह कर उतारे, क्योंकि 'बिरिमिल्लाह' 
की वजह से शैतान उसकी शर्मगाह की तरफ न 
देख सकेगा। s -हिस्न हसीन 
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६5 किसी को नया कपड़ा कपड़ा. 
पहने देखे तो यह दुआ 
Chir?) 4002८ 29४ s 202 
तुब्ली व युद्िलफुल्लाहु 
तर्जुमा---अल्लाह तुम्हारी उम्र में तरक्की (देवे 
ताकि) तुम इस कपड़े को पुराना करो और इसके 
बाद खुदा तुमको और कपड़ा देवे। 
-हिसन (अबूदाऊद 
` 44. जब आईने में अपनी 
शक्ल देखे 


०7. Cs i AES” 258] , 
OF हः | CAE GCN] | 


अल्लाहुम-म अन-त हस्सन-त खृल्की फ 
हस्सिन ख़ुलुकी० . | हिरन 
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अल्लाह ! जैसे तूने मेरी शक्ल 
अच्छी बनायी, मेरे अछ्लाक भी अच्छे कर दे। 


45. औरत को निकाह करके 
लाये या नया जानवर खरीदे 
तो यह दुआ 


Gor SEO 
(५५४ i) Sir ५%| 42७ 


4२४० 

अल्लाहुम-म इन्नी अस्‌ अलु-क खै-र हा 

व खै-र मा जबल-त हा अलैहि व असूजु बि-क 
||मिन शर्रिहा व शरि मा जबल-तहा अतैहि० 

तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! मैं तुझसे उसकी भलाई 

और उसकी आदत व अख्लाकं की मलाई का 

सवाल करता हूं और उसकी बुराई, उसके अख्लाक 


ड पढ़कर बीवी की पेशानी 
के बाल पकड़ कर बरकत की दुआ करे और 
अगर ऊंट खरीदा हो, तो ऊपर से उसका कोहान 
पकड़ कर यह दुआ पढ़े! 

-मिश्कात अबूदाऊद, इने माजा 


` 46. दूल्हा को यों मुबारकबाद 


दी जाए 
EES EES iE 
CGT) EEA 
बा-र-कल्लाहु ल-क व बा-र-क अलैकुमा 
व ज-म-अ बै-न-कुमा फी खै रिन० 
||तर्जुमा--अल्लाह तुझे बरकत 'दे और तुम दोनों 


६ हा नदी सवारी सरूटर, कार वगैरह के अगले हिस्े पर हाथ रखकर वढ दुधा पढ़ी जा सकती है। 
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र बरकत नाजिल करे ६ तुम दोनों का खूब, 
निबाह करे। -अहमद व तिर्मिजी 


47. बीवी से हम-बिस्तरी 
` के इरादे के. वक्त 
GENEL 2 
+} (८5% le Kel ( ~ Us) ht »2 
विस्मिल्लाहि अल्लाहुम-म जन्निब न 
श्शैता-न व जन्निबिश्शैता-न मा-रजक्त--ना० 
तर्जुमो--मैं अल्लाह का नाम लेकर यह काम 
करता हूं। ऐ अल्लाह ! हमें शैतान से बचा और 
॥ जो औलाद तू हमको दे, उससे (भी) शैतान को || 
दूर रख। | | 
इस दुआ को पढ़ लेने के बाद उस वक्त 
की हम-बिस्तरी से जो औलाद पैदा होगी, शैतान || 


रे > भी नुक्सान न पहुंचा सकेगा। | 
-बुखारी व मुस्लिम || 
फायदा--इसको जरूर पढ़ना चाहिए, क्योंकि | 
` || हम-बिस्तरी के वक्त, अल्लाह का नाम न लेने 
से शैतान का नुत्फा भी मर्द के नुत्फे के साथ || 
अन्दर चला जाता है। | 
48. मनी निकलने पर दिल में | 

यह पढ़े | 
अल्लाहुम-म ला तज-अल लिश्शैतानि | 
फ़ीमा रजक्त-नी नसीबा० | | 
| तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! जो औलाद तू मुझे दे. || 
eR शैतान का कुछ हिपरस न॑ कर। 
फायदा--सातवें दिन बच्चे का नाम रखे 
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ड 


.. फायदा--जब बच्चा पैदा हो तो अल्लाह 
तआला के किसी नेक बन्दे के पास ले जाए और 
उससे बरकत की दुआ कराए और खजूर या 
छुहारे या कोई और चीज़ उससे चबवा कर बच्चे 
के मुंह में डलवाए। 

फायदा--जब बच्चा बोलने लगे तो पहले 
उसे 'ला इला-ह इल्लल्लाह' सिखाये और यह 
आयत भी याद कराये- 
DOSEN 

» १) “८२ ५६ | 3१” Oi t | 
COS 
CP) OOS 

व कूलिल हम्दु लिल्लाहिल्लजी लम्‌ 
यत्तखिज व-ल दंव-व लम यकुल्लहु शरीकुन 


फिल मुल्कि व लम्‌ यकुललहू वलिय्युम मिन 

ज़्जुल्लि व कब्बिरहु तक््रीरा०' -हिस्न 

49, जब चांद पर नजर पड़े 
तो यह दुआ पढ़े 


४) is Gorrie 3% | 
अअजु बिल्लाहि मिनशर्रि हाज़ा० -तिर्मिज़ी 
तर्जुमा--मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूं इसके शर से। 


50. नया चांद देखे तो यह 


दा 
SSE 
। 4” i) ~ ds 
(S22१ REC + र i 


ना 
डी आज्ञिरी आयत है, जितका वर्जुगा वह है- 
लिए हैं जिसने ग डिसी को 
में उडा कोई शरीक है और म इज्ण़ से कोई 
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. Es 


अल्ला हुम-म अहिल-ल. हू अलैना बिल युम्नि 
वल ईमानि वस्सलामति वल इस्लामि वत्तौफीकि 
लिमा तुहिबु व तर्जा रबी व रबुकल्लाह० | 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! इस चांद को हमारे ऊपर 
बरकत और ईमान और सलामती और इस्लाम के 
साथ और इन आमाल की तौफीक के साथ निकला 
हुआ रख, जो तुझे पसन्द हैं। ऐ चांद ! मेरा और 
|| तेरा रब अल्लाह है। (हिस्न इने हिब्बान) 
5. जब किसी को रूख्सत 
तो यह पढ़े 


Fos Es Ed 
(७५७) | | 


अस्तौदिभुल्ला-ह दी-न-क व अ मा-न- 
त-क व खवाती-म-अ-म-लि-क० 
तर्जुमा--अल्लाह के सुपुर्द करता हूं तेरा दीन 
और तेरी अमानतदारी की ख़ूबी और तेरे अमल 
का अंजाम० -तिर्मिजी 


52. मुसाफिर को यह दुआ 
रु भी दे दु 


Essay GNM NB 
(COZ — SEE ol] 
` जु-व-व-द-कल्लाहु त्तकवा व ग-फ्‌-र- 
जुम-ब-क व यस्स-र-ल-कल खै-र हैसु 
कुन-त० -तिर्मिजी 
तर्जुमा--ख़ुदा परहेजगारी को तेरे सफ्र का 
सामान बनाये और तेरे गुनाह बख्शे और जहां तू 
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न वहां तेरे लिए मलाई आसान करे। 
53: उसके जाने पर यह 
दुआ दे 
ii) AEE OS NBN 


अल्लाहुम-म अतविलहुल बुझू-द व हबिन 
अलैहिस्स-फ-९० ` | 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! उसके सफर का रास्ता 
जल्दी तै करा दे और उस पर सफ्र आसान कर 
| होने -तिर्मिजी 
54. रुख्सत होने वाला 
रुख्सत करने वाले को 
यहदु्ादे | 


ह CON CA OY 
र ल्लजी ला तजीअु 
वदाइ-अु ह्‌० 
तर्जुमा--तुमको अल्लाह के सुपूर्द करता हूं 


जिसकी हिफाजत में दी हुई चीजें बर्बाद नहीं 
|| होती हैं। 


-हिस्न हसीन 
55. जब सफर का इरादा करे 
तो यह पढ़े 
480,05 


अल्लाहुम-म कि-क असूलु व बि-क अहुलु 
व बि-क असीरू० हिस्न हसीन _ | 
तजुंमा--ऐ अल्लाह ! मैं तेरी ही मदद से 


॥8 ________भस्वून दुआएं 
पर) हमला करता हूं और तेरी ही मदद || 
से उनको दूर करने की तद्बीर करता हूं और 
तेरी ही मदद से चलता हूं। 
जब सवार होने लगे और रकाब या पायदान 
पर कदम रखे, तो “बिस्मिल्लाह' कहे और जब 
जानवर की पीठ या सीट पर बैठ जाए तो अल्‌ 
हम्दु लिल्लाह' कहे, फिर यह आयत पढ़े। 
tts 
(roost ORES 
` -सुब्हानल्लजी सख्ख-र लना हाजा व मा 
कुन्ना लहू मुक्रिनीन० व इन्ना इला रब्बिना || 
ल-मुन्कलिबून०  -सूरः जुख्फ, पार 25 || 
|| तर्जुमा--अल्लाह पाक है, जिसने इसको हमारे | 
कब्जे में दे दिया और हम उसकी कुदरत के 
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बगैर इसे कब्जे में करने वाले न थे और बिला 
शुबृहा हमको अपने रब की तरफ जाना है। 

इसके बाद तीन बार 'अल हम्दु लिल्लाह' 
और तीन बार अल्लाहु अक्बर' कहे, फिर यह 
दुआ पढ़े- 
yt RFU TG YO YC 
22 | 2 5545 
सुब्हा-न-क इन्नी जलम्तु नफसी फग्फिर 
ली फ इन-न हू ला यग्फ्रूउंजुन्‌-ब इल्ला ||. 
अन-त० 

॥तर्जुमा--ऐ खुदा ! तू पाक है। बेशक मैंने 
अपने नफ़्स पर जुल्म किया तू मुझे बर्श दे, ||. 
क्यॉकि सिर्फ तू ही गुनाह बख्शता है। इसको पढ़ 
कर मुस्कराना भी मुस्तहब है। | 


SNES SIP 
आ जब सफर को रवाना | 
होने लगे, तो यह पढ़े 


GOs 
| SCO (४०४४ ४ 
300 3 LIANE ES Bs 
eT SEP | 
MGs Hse 
AEN 
अल्लाहुम-म इन्ना नस्‌ अलु-क फी 
स-फ-रिना हाज़ल बिर-र वत्त़वा व मिनल 
अ-म लि मा तर्जा अल्लाहुम-म हवन अलैना 
स-फ-र-ना हाजा वत्वि-ल-ना बुअद हु| 
||अल्ला-हुम-म अन्तस्साहिबु फिस्स-फ-रि वल || 


रा फिल अहलि अल्लाहुम-म इन्नी 
अञूजुबिक मिंव-वअ्‌ साइस्स-फ रि व कआ ब 
ति ल मन्जरि व सूइल मुन्कल-बि फिल माति 
वल अहलि व अञूजुबि-क मिनल हौरि बय्‌ दल 
कौरि व दअ वतिल मज़्लूमि० 

तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! हम तुझसे इस सफर में 
नेकी और परहेज़गारी का सवाल करते हैं और 
उन आमाल का सवाल करते हैं, जिनसे आप 
राजी हों। ऐ अल्लाह ! हमारे इस सफर को हम 
पर आसान फ्रमां दे और इसका रास्ता जल्दी- 
जल्दी तै करा दे। ऐ अल्लाह ! तू सफर में 
हमारा साथी है और हमारे पीछे घर बार का 
कारसाज़ है। ऐ अल्लाह ! मैं तेरी पनाह चाहता 
हुं सफर की मशक्कत और धार-बार में बुरी 
|| वापसी से और बुरी हालत के देखने से और 


का बनने के बाद बिगड़ने से और मज़्तूम की बद-दुओ॥ 
से। : 
फायदा-सफर को रवाना होने से पहले 
अपने घर. में दो रकत नमाज़ नफ़ल पढ़ना मी 
मुस्तहब है। `-किताबुल अज्कार (नववी) 
फायदा--जब बुलंदी पर चढ़े तो 'अल्लाहु 
अक्बर' पढ़े और जब बुलंदी से नीचे उतरे तो 
'ुब्हानल्लाह' कहे और जब किसी पानी बहने के 
|| नशेब -में गुज़रे तो 'ला. इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाहु 
अक्बर' पढ़े। अगर सवारी का पैर फिसल जाए 
या एक्सीडेंट हो जाए तो 'विस्मिल्लाह' कहे। 
| हसन 
7. समुद्री जहाज या नाव में || 
तो पढ़े 


ORDA oes aolo h 
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० SIMO ie 
snags 
(५९४ 3} po PN) ~} 2 ह | 
Oe १५७ (2 


बिस्मिल्लाहि मज्रेहा व मुर्सा हा इन-न 
रब्बी ल गफ्रूरहीम० 
वमा कु-द रूल्ला-ह हक्क कृद्रि-ही वल्‌ 
अर्जु जमीअन क॒ब्जतुहू यौमल कियामति वस्समावातु 
मत्विय्यातुम बियमानिही सुब्हान हू व तआला || 
अम्मा युंर्रिकून० | 
तर्जुमा--अल्लाह. के नाम से इसका चलना और 
ठहरना है, बेशक मेरा परवरदिगार जरूर बर्शने 
वाला. और मेहरबान है और काफिरों ने खुदा को 
न पहचाना, जैसा कि उसे पहचानना चाहिए! 
हालांकि कियामत के दिन सारी जमीन उसकी 


मुट्ठी में होगी और आसमान उसके दाहिने हाथ में 
लिपटे हुए होंगे, वह पाक है और उस अकीदे से 
|| बरतर है जो मुश्रिक शिर्क का अक़ीदा रखते हैं। 


58. किसी मंजिल (रेलवे 
स्टेशन या व पर 


उतरे 
(Gs SAAS | 


अअजु बिकलिमातिल्लाहित्ताम्माति मिन शर्रि 
मा खृ-लक्‌० | 
तर्जुमा--अल्लाह के पूरे कलिमात के वास्ते से 
|||अल्लाह की पनाह चाहता हूं उसकी मख्लूक के 
शर से। | 
[ इसके पढ़ लेने से कोई चीज़ कूच करने 
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तक नुकसान न पहुंचाएगी। -मुस्लिम 
` 59. जब वह बस्ती नजर आए, 
जिसमें जाना है तो यह पढ़े, 
GSE Noy SEA 
bees Fiera 
SESS 
०225807/5599 02८ 
gre? BBO 
अल्लाहुम-म रब्स्समावातिस्सब ख्रि व मा 
अज़्लल-न व र ब्बल अर्जीनस्सब्ञ्जि व मा 
अक्लल-न व रब्बश्श्यातीनि व मा अज़्ललन व 
रब्बर्रियाहि व मा जरै-न फुं इन्ना नस्‌ अलु-क 
खै-र हाजिहिल कर्य ति व खै-र अहलिहा व न 
अजु बि-क मिन शर्रिहा व शार्रि अहलिहा व शरि 
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का फीहा० | -हिस्न (इने हिब्बना) 
तर्जुमा--एऐ अल्लाह ! जो सातों आसमानों और 
उन संब. चीज़ों का रब है जो आसमानों के नीचे 
हैं और जो सातों ज़मीनों का और उन सब चीजों 
का रब है, जो उनके ऊपर हैं और जो शैतानों 
का और उन सब का रब है, जिनको शैतानों ने 
गुमराहं किया है और जो हवाओं का और उन 
चीज़ों का रब है, जिन्हें हवाओं ने उड़ाया है, सो 
॥ हम. तुझसे उस आबादी की और उसके बाशिंदों 
की खैर का सवाल करते हैं और उसके शर से 
और उसकी आबादी के शर से और उन चीजों के 
शर से तेरी पनाह चाहते हैं, जो उसके अन्दर हैं। 


न किसी शहर या बस्ती में 
दाखिल होने लगे, तो 
बार पढ़े 


gs GE 


अल्लाहुम-म बारिक लना फीहा० | 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! तू हमें इसमें बरकत दे। 


| फिर ये पढ़े 
s 5 Ee <5 
deren —— EELS 

अल्लाहुम-मर्जुक्ना जना हा व हब्बिन्ना 


इला अहलि हा व हब्बिब सालिही अहलिहा इलैना 
हिस्न (तबरानी) _ 


न ` गया अर्जु रबी व रबुकिल्लाहु अमूजु बिल्लाहि 
मिन शरिंकि, व शरिं मा खुलि-क्‌ फी कि व शरि 
मा यदिब्बु अलैकि व अभुूजु बिल्लाहि मिन 
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i अस-व-द मिनल हय्यति वल अक्रबि 
व मिन रारि साकिनिल ब-ल-दि व 
मिंव-वालिदिंव-व मा व-ल-द० ` 
तु्जुमा--ऐ जमीन ! मेरा और तेरा रब अल्लाह 
|| है। मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूं। तेरे शर से 
और उन चीजों के शर से, जो तुझमें पैदा की. 
गयी हैं और तुझ. पर चलती हैं और अल्लाह की 
पनाह. चाहता. हूं शेर से अजदहे से और सांप और 
बिच्छू से और इस शहर के रहने वालों से और 
बाप से और औलाद से -हिस्न (अबूदाऊद) 
62. सफर में जब सुबह का 
वकत हो तो यह पढ़े 
SBN OEE 
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समि-अ सामिश्रुम बिहम्दिल्लाहि व 

॥ निअमतिहि व हुस्नि बलाइ ही अलैना रब्बना 
साहिब-ना व अफ्जिल अलैना आइजुम बिल्लाहि 
मिनन्नारि०. -हिस्ने हसीन 


तर्जुमा--सुनने वाले ने (हम से) अल्लाह की 
तारीफ बयान करना सुना और उसकी नेमत का 
और हमको अच्छे हाल में रखने का इक्रार जो 
हमने किया, वह भी सुना। ऐ हमारे रब ! तू 
' ॥ हमारे साथ रह और हम पर फजल फरमा। यह || 
ह करते हुए दोज़ख से अल्लाह की पनाह 
चाहता हु s 

कुछ रिवायतों में है कि इसको ऊंची आवाज़ 
से पढ़े और तीन बार पढ़े। 


म अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फरमाया है कि जो सवार अपने 
सफर में दुनिया की बातों से दिल हटा कर 
॥|अल्लाह. की तरफ़ ध्यान रखे और उसकी याद में 
||.लगा रहे, तो उसके साथ फरिश्ता रहता हैं और 
जो शख्स बेकार के शेरों में. किसी और बेहूदा ||. 
कामों में लगा रहता है, तो उसके साथ शैतान 
रहता है। | -हिस्न 
अगर सफर में दुश्मन वगैरह का खौफ हो 


फायदा--हुजूर अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने हजरत जुबैर बिन मुत्‌इम रजियल्लाहु || 
अन्हु को बताया कि सफर में इन पांच सूरतों को || 
पढ़ें | 


| | १. कुल या अय्युहल काफिरुन, 
2. इजा 'जा-अ नस-रुल्लाह, 


3, कुल हुवल्लाहु अहद, 
4. कुल अञूजु बिरबिल फलकि, 
5. कुल. असूजु बिरब्बिन्नास 
सुरः 'बिस्मिल्लाहिर्हमानिर्रहीम' से. शुरू 
की जाए और कुल अझुज़ू बिरब्िन्नासि के खत्म 


पर भी बिस्मिल्ला पढ़ी जाए। इस तरह बिस्मिल्लाह' || 
छ: बार हो जाएगी। 
| हज़रत जुबैर रजियल्लाहु अन्हु का बयान || 
है कि जब कमी मैं सफ्र में निकलता था, तो ||. 
मालदार होने के बावजूद भी रास्ते का सामान || 
साथियों से कम रह जाता था और मेरा हाल. बुरा || 
हो जाता था, लेकिन जब मैने ये सूरतें पढ़नी || 
शुरू कीं, उस वक्त से मैं वापस होने तक सफर 


हम अपने तमाम साथियों से अच्छी हालत में रहता 

हूं और रास्ते का सामान भी उन सब से ज़्यादा 

मेरे पास रहता है। 

63. सफर से वापस होने के 
आदाब 

जब सफर से वापस होने लगे, तो सवारी 

_॥ पर बैठ कर सवारी की दुआ पढ़ने के बाद वह 


दुआ पढ़े, जो सफ्र को रवाना होते वक्त पढ़ी 
थी, यानी-- 


Rs ANN des 


अल्लाहुम-म इन्ना नस्‌ अलु-क फी 
स-फ्‌-रिना हाज़ल बिर-र वत्तकवा आख़िर तक 
और जब रवाना हो जाए तो सफर की दूसरी 
दुआओं और मस्नून आदाब का ख्याल रखते हुए ॥ 


434. भरवून दुआएं 
हर बुलंदी पर 'अल्लाहु अक्वर' तीन बार कहे 
और फिर यह पढ़े- . 
SESSA VAS 
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` ला-इला-ह इल्लल्लाहु वहदहू ला शरी-क 
लहू लहुल मुल्क व लहुल हम्दु व हु-व अला 
|| कुल्लि शैइन कदीर आइबू-न ताइबू-न आबिदू-न 
साजिदू-न लिरब्बिना हामिदुन स द-कल्लाहु 
दञ्‌-द हू व न-स-र अब्दहू व ह-ज मल अहजाब 
व्हू 
तर्जुमा--कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा, वह 


